COLEGIO CIPRESES

Martes 3 de febrero del 2026.

Estimados Padres de Familia, les saludamos con gusto.

Para detectar, y evitar contagios en el entorno escolar, la participacion de la familia es un factor
determinante.

Dentro del entorno familiar, debe identificarse a la enfermedad como una alteracion de la vida
cotidiana. Malestar, dolor, incapacidad para realizar sus actividades, son sefales de que la persona
esta enferma. Los Padres de Familia deben validar esta situacion, y buscar o no el consejo y/o ayuda
profesional; las decisiones de cuando y a quién consultar, la adhesién al tratamiento y su cumplimiento
dependen de la percepcién y del contexto familiar existente en ese momento.

Mama, papa y/o cuidador primario, son el FILTRO FAMILIAR. Este consiste en ser los primeros en
identificar en sus hijos(as) y todos los miembros de la familia, sintomas de infecciones respiratorias
como fiebre, tos, dolor de garganta o escurrimiento nasal abundante; o de otras posibles
enfermedades.

iNadie conoce mejor a los miembros de su familia!

La familia, en el proceso Salud-Enfermedad puede contribuir al mantenimiento de la salud tanto en
casa como en el Colegio. Si nuestra casa se convierte en un espacio de aprendizaje, donde se forman
habitos, costumbres, creencias, valores y estilos de vida saludables, invariablemente que
estableceremos comportamientos protectores de salud.

Por todo lo anterior, les pedimos NO ENVIAR A SUS HIJOS AL COLEGIO, en caso de detectar algun
sintoma de enfermedad.

Actualmente existe un riesgo de contagio de influenza, Covid, Herpes Zoster, e inclusive sarampion.

Por otro lado, les comunicamos que estamos realizando una campafa para que los alumnos PORTEN
CORRECTAMENTE EL UNIFORME.

Por Reglamento, ningun alumno puede ingresar al Colegio si no porta el uniforme COMPLETO,
LIMPIO y en BUENAS CONDICIONES FISICAS:

Les pedimos que os ayuden a revisar que sus hijos porten el uniforme con las caracteristicas arriba
sefaladas, de lo contrario, aplicaremos el Reglamento y no podran acceder al Colegio.
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